
Prioridades en la enseñanza

Flexibilidad en la enseñanza.

La flexibilidad de días de estudio, debe ser tomada en cuenta no sólo para organizar las
vacaciones. También debe ser considerado días en que el estado de la mamá no sea el
adecuado para dar las clases, porque puede existir momentos de saturación o enfermedad.

Por esto es importante aprender a organizarnos en cumplir las 30 semanas del plan de
estudio, para que al final del ciclo, no estemos estresados.

¿A qué se relaciona los objetivos con la flexibilidad de días?

Por ejemplo, un día estamos en clases, y nuestro hijo no logra entender, o tarda para
hacerlo. Como padres, nos empezamos a desesperar. ¿Por qué nos sucede esto? Porque
estamos mentalizados en cumplir o marcar la lección como realizada, para pasar a la
siguiente, y olvidamos que el fondo es más importante que la forma.

Para calmar esa ansiedad causada por pensar que el tiempo de estudio no te va a alcanzar,
te recordamos que nuestro plan de estudio contiene un total de 30 semanas.
Recomendamos verificar en un calendario, para que se puedan dar cuenta que contando
desde el inicio de su ciclo escolar, es un porcentaje de tiempo pequeño.

¿Para qué me sirve esto?

Para darnos cuenta que puede existir días en que se nos presenten dificultades que nos
impidan dar la clase. Quizás nuestro hijo no comprenda y tengamos que volver a repetir la
lección.

La mayoría de las veces el retomar la lección más tarde o al día siguiente, hace que todo
fluya mejor.

Puede que tengamos cita médica, nos enfermemos, o vemos a los niños jugando y no
queremos interrumpirlos. Aún así tenemos tiempo para completar el plan de estudio.

Debemos tomar en cuenta que lo importante no es sólo marcar las lecciones como
realizada, lo que importa realmente es tener, en todo momento, una buena relación con
nuestros hijos, que ellos comprendan bien las lecciones y que no le agarre odio.



No olvidemos también tomar un break cuando lo veamos necesario. Y recordemos,el punto
de flexibilidad nos ayuda a no olvidar que la prioridad es que nuestros hijos comprendan la
lección, y la disfruten, sin importar el tiempo que les tome aprender.

Los casos de materias difíciles, como matemáticas, es algo real, porque a los adultos
también nos pasa que tenemos días pesados, y por más que nos esforcemos, no vamos a
poder hacer las cosas bien.

Pero de la misma manera, habrá días en los que todo nos salga bien, y estemos motivados.
Hay que saber lidiar no solo con las frustraciones, sino también con nuestras emociones, y
saber hacer buen uso de nuestro tiempo.

Esto no quiere decir que si nuestro hijo no quiere hacer matemáticas o cualquier otra clase,
no las hará nunca. Hay que saber organizar nuestro tiempo, y a su vez, enseñar a nuestros
hijos que la lección puede hacerla otro día, pero que sepa que tiene una fecha límite para
cumplir con su meta.

Otro beneficio de la flexibilidad es que no tengo horario para dar las clases. Puedo ver cómo
está mi día, y organizar mis actividades, para aprovechar al máximo el tiempo. Nobis Pacem
permite adecuar nuestro propio horario, en base a nuestras necesidades diarias.


