
Tips para las mamás de Cómo dar las clases

¿Cómo impulsar el autoaprendizaje?.

Recordemos que en clases anteriores aprendimos que debemos desescolarizarnos,
debemos quitarnos ese patrón o costumbre que la maestra les tenga que decir lo que deben
hacer. En Homeschool esperan ahora que mamá o papá les deba decir a cada hora qué
hacer. Por ejemplo: es hora de jugar, de estudiar, o de recoger juguetes

Se debe desprender ese modelo a seguir para que se hagan autosuficientes y puedan
resolver problemas y al mismo tiempo que ellos busquen soluciones. Si nosotros
promovemos que ellos sean autosuficientes en lo poco, eso se va a trasladar a lo
académico.

Esto quiere decir que se puede empezar desde cosas básicas: que se vistan solos, se laven
los dientes solos, vayan al baño solos, se sirvan agua solos,como padres en casa les
ayudamos a poner todo acorde a su edad para que lo puedan hacer solos, y así impulsar su
autoaprendizaje.

Al momento de impulsar el autoaprendizaje, el método socrático también nos puede ayudar,
por ejemplo si el niño nos pregunta cosas como: ¿Porqué el cielo es azul, les debemos
responder cosas como: ¿Qué color crees que es?,o ¿Porqué crees que es azul?, vamos a
investigarlo!

Con este método, lo importante es despertar la curiosidad del niño. hacer que de una simple
pregunta aprenda mucho más, no simplemente darles las respuestas. Está bien ayudarlos,
pero al mismo tiempo debemos dejar que ellos  encuentren soluciones.

Todas estas cosas no las puede gozar en un aula con una maestra y 20 niños. ya que la
maestra no se puede abastecer en responder algo así. nosotros tenemos la oportunidad
como padres de darles todas estas herramientas, no darles las respuesta inmediata es
ayudarles a razonar, si ya lo vieron, tratar de repasar e ir más a fondo.

Todas estas técnicas de pensar y ser autocríticos son importantes para el futuro. les
dejamos un hermoso pensamiento de Maria Montessori.

“Cualquier ayuda innecesaria es un obstáculo para el desarrollo”.

Esto quiere decir, sí queremos a nuestros hijos sólo facilitemos las herramientas para poder
desarrollarse autónoma, e independientemente, y así puedan realizarse más.


